
KAKO SE PA DANES POČUTIŠ? 
 

 

Pozdravljen/a!  

Včasih smo dobre, včasih slabe volje. Kdaj pa kdaj nas kakšna stvar ujezi, 

prestraši ali užalosti. Pride trenutek, ko smo zmedeni, nagajivi ali presenečeni.  

Sedaj, ko smo doma in imaš malo več časa, bo super, če vsak dan opazuješ tudi, 

kako se počutiš. Tvoja naloga je, da trikrat na dan v tabelo nalepiš pujska, ki 

najbolje opiše tvoje trenutno počutje. 

To tabelo lahko konec tedna slikaš in jo pošlješ svoji učiteljici za DSP.  

 

 

 

 

 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 

ZJUTRAJ      

POPOLDNE      

ZVEČER      

 

 

 



JEZEN 

ZMEDEN 

ŽALOSTEN 

VESEL 

PRESTRAŠEN 

ZASPAN 

PRESENEČEN 

 

 



ZASKRBLJEN 

NAGAJIV 


